
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 1–2 gehäufte Esslöffel Kollagenhydrolysatpulver (ca. 10 – 20 g) in Wasser, Tee, 
Kaffee, Shakes oder Smoothies einrühren und trinken.

Das Pulver ist geschmacksneutral, leicht löslich und dadurch angenehm einzunehmen.

Hinweise:
Nach Anbruch innerhalb von 90 Tagen aufbrauchen. Nach Entnahme, Beutel wieder fest 
verschließen und vor Feuchtigkeit schützen.

Trocken und nicht über 25 °C lagern.

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Pulver

Energie  1624 kJ 
 388 kcal

Fett  
davon: 
gesättigte Fettsäuren

 0 g 
 
 0 g

Kohlenhydrate  
davon: 
Zucker

 0 g 
 
 0 g

Eiweiß  97 g

Salz  0,2 g

Kollagen ist das quantitativ bedeutendste Protein unseres Organismus. Es macht den 
Hauptanteil der meisten Bindegewebe und Stützgewebe aus.
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